Kurskalender 2010

Stand 17.11.2010

(Anderungen vorbehalten)

Dienstags

Donnerstags
Donnerstags
Donnerstags
Donnerstags
Donnerstags

Kurse Bad Friedrichshall

[montags

20.15-21.30 Uhr
9-10 Uhr, 8-9* Uhr
17.20 -18.20 Uhr
18.30-19.30** Uhr
19.50-20.50 Uhr
21-22 Uhr

NEU! Stabil in der Mitte — Entspannt im Lot

Tai Chi
Tai Chi
Tai Chi
Tai Chi

A- Schwert, B- freies Uben

Kleingruppe

* neuer Anféngerkurs ab 23.09.; Info 16.09.

20.15-21.15 Uhr

Kurse Neckarbischofsheim

Mittwochs
Mittwochs

18-19.15 Uhr
19.45-21.15 Uhr

Qi Gong

Bewegung und Entspannung

Tai Chi

Langstock

Teil 2 Tai Chi Teil 2 Intensiv

QG Qigong

VJ  Seminar mit Volker Jung
schwert Schwertform Teil 1

Il ve!t-Tai Chi Tag 1012 Uhr

** Einstieg uber Intensivtage oder Privatunterricht méglich

Sommerferienkurse

Frankenbach
locker und bewegt in den Tag 8-9 Uhr
Primordial Qigong 19.15-20.15 Uhr
Qigong-Mix 18-19.30 Uhr
Tai Chi Intensiv Di+Do 18-19 Uhr
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Kurse Frankenbach Tai Chi Forum Heilbronn
Montags 18-19.30 Uhr Bewegung und Entspannung || wochenendseminare
Dienstags 19-20.15 Uhr Tai Chi TC  Tai Chi Anfangerkurse  Intensiv



